ABC GYNM DINANT

SA T SON 2988 — 1959
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GYMINASTES A L>"HONNEUR

Nos champions francophones

- Benjamin MICHEL libres div. 5 benjamin
- Marvyn VANDERSMISSEN libres div. 5 cadet
. - Alain STEENO libres div. 4 junior
] - Michagél MILLING imposé E
- Linda DEMEY imposé benjamine

Nos sélectionnés en équipe nationale

- Micha&l MILLING et Linda DEMEY : BON COURAGE !




A. Résultats des filles

Notre championne francophone

benij. Linda Demey
Nos championnes régionales (Namur - Luxembourg)
Championnes régionales en concours multiple (total) des 4 engions par

catégories d’age

division 4 benj. B Céline Hardy

division 3 espoir Armelle Six (championne toutes
catégories d'age)

division 2 benj. B Linda Demey

Championnes regionales en concours simple (finale par engins) sans
catég. d'adge

division 4 barres Céline Hardy
sol Céline Hardy

division 3 barres Armelle Six

division 2 saut Agnés Adam

Championnes régionales en imposés division 3

cat. benjamines Linda Demey

cat. espoirs Linda Rolin

cat. jeunes Lagtitia Rondelet
cat. cadettes Corine Dermien

Championnes régionales par équipes
imposés div. 3 cat. benjamines et espoirs

ABC Gym Dinant Linda Demey
Céline Hardy
Héléne Culot
Florence Poty
Linda Rolin
Sandrine Demey
Armelle Six
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AISON 1988-1589

ésultats des filles

L. Concours multiple région

Namur-Luxembourg le

29,1.1989 a2 Dinant

Div B benj. B 4, Marie Rolin 34,30/,40
6. Cécile Richardeau 34,15
7. Nancy Vandersmissen 33,60
12. Isabelle Ouvertus 28,50
espoirs 5. Mélanie Taziaux 29,70
6. Julie Demin 29,00
Div 4 benj. B 1. Céline Hardy 34,15 f‘rf/% &'0/?
2. Hélene Culot 33, 85 £39/55Y 8%/ S’S-U‘
3. Barbara Decaux 38,55 83/9,-25/9%5 /8 5C
4. Florence Poty 33,40 &3/ §5/81e /§05
espoirs 6. Perrine Devos 34, 05
jeunes 3. Ladtitia Rondelet 34,25 §80f5ef20/55
4, Jo&lle Baudart 34,08
Div 3 espoirs 1. Armelle Six 34,85
5, Sandrine Demey a2y uuéﬁ9t§7%5§}55
7. Linda Rolin 32,15
jeunes 4, Caroline Devos 32,85
7. Sandrine Six 31,80 87
Div 2 benj B 1. Linda Demey 32,20 @3gﬁ3v5?b/5'“
Cad. 3. Agnés Adam 34,85 £85/8 ¢ “‘769“
5. Corine Dermien 32,35 %:’o/ 87260/5'35
Podiums toutes catégories d'age
Div 4 3. Laétitia Rondelet
Div 3 1. Armelle Six
Div 2 3. Agnes Adam

2. Imposés div 3 - Région Namur-Luxembourg le 13,

.89 & Dinant

benj. L. Linda Demey 22,05/24,00 53/555556/58°
2. Céline Hardy 20,80/23,50 50/3//5/5/ 5,45
3. Héléne Culot 20, 80/23,50
4, Florence Poty 19,580/23,50

espoirs 1. Linda Rolin 23,35/26,00
2. Sandrine Demey 21,50/26, 00
3. Armelle Six 21,40/26,00

jeunes 1. Laétitia Rondelet 27 50/31 .30
2. Caroline Devos 27,40/31, 30
10. Sandrine Six 24,40/29,00
12. Joélle Baudart 21,65/27,00

Cad. 1. Corine Dermien - 30,20/33,30

Classement par équipe Cat. benj et esp 1.ABC Gym Dinant

Cat., jeunes et cad. 2.ABC Gym Dinant



3. Finale rrancophone div.2 le 4 mars 1983 & Mons

3. Linda Demey 30,93p i¥5/505 /6,& /835
4. Tests filles Region Namur - Luxembourg le 12 mars 1985 & Auvelais

Test bronze Geneviéve Sanchez 36,10/40
Annelise Dirick 32,8580
Pushpa Defossez 30,80

Test argent Jaya Claessens 37,40
Elodie Piret 37,10
Marie Michaux 35,60

Test or Marie Rolin 38, 80
Nancy Vandersmissen 358,60
Cécile Richardeau 38,60
lsabelle Ouvertus 36, 70

Toutes les filles presentes reussissent leur test.

5. Finale francophone - imposés div.3 le 19 mars 1989 & Welkenraedt
Cat. benjamines 1. Linda Demey 21,65/24,00
5. Céline Hardy 20,60/23,50
7. Héléne Culot 20,45/23,50
Cat. espoirs 2. Armelle Six 224, 95/26, 00
5. Linda Rolin 22,25/26, 00
6 Sandrine Demey 22,20/26, 00

Classement par équipes: 2. ABC Gym Dinant

6, lére rencontre internationale div. 3 le 31.3.8%9 & Dinant (France-

Belgique)

cats 1 1. Céline Hardy 35,45/40 gﬁﬁjgs/@?i/‘?,zc

2, Aurore Gigot 35; 10

3. Laeétitia Rondelet 34,85

4. Hélene Culot 34,75

6. Florence Poty 34,60

10.Marie Rolin 33,85

11.Cécile Richardeau 33,75

12, JoElle Baudart 33,656
cat. 2 1. Armelle Six 35,90

2, Linda Rolin 34,15

3. Sandrine Demey 33,985

6. Caroline Devos 32,65

7. Sandrine Six 31,90

7._2eme rencontre internationale div. 2 le ler avril 1989 a Dinant
(France - HDA - Pays-Bas - G.Duché Luxembourpg - Belgique)

cat. 1 2. Linda Demey 31,70/40 §ofgéof3es/yts 3,70
cat. 2 13.Armelle Six 28,40

15.Linda rolin 27,80

16.Sandrine Demey 27,20

cat, 3 8. Agnés Adam 20,75 8 30/58/6,35/% 30



B.Finale concours simple le 16 avril 1989 a Gembloux

div 5 saut 2. Nancy Vandersmissen
7. Cécile Richardeau
10.Marie Rolin

barres 5, Marie Rolin
6. Cécile Richardeau
9, Nancy Vandersmissen

poutre 7. Marie Rolin

sol 6. Nancy Vandersmissen
9, Marie Rolin

div 4 saut 6. Lagtitia Rondelet
barres 1. Céline Hardy
3. Florence Poty
4, Barbara Decaux
7. Joélle Baudart
poutre 3. Héléne Culot
4, Laétitia Rondelet
sol 1. Céline Hardy
2. Lagétitia Rondelet
6. Heéeléne Culot
div 3 saut 4, Sandrine Demey
9, Armelle Six
barres 1. Armelle Six
2. Sandrine Demey
7. Caroline Devos
9. Sandrine Six
poutre 2., Armelle Six
sol 4. Armelle Six
7. Linda Rolin
div 2 saut 1. Agnés Adam
4. Linda Demey
barres 2. Agnes Adam ’
4, Linda Demey
poutre 3. Agnées Adam
sol 2. Linda Demey

3. Agnés Adam

3, Finale francophone inter écoles le 26 avril 1989 a Gosselies

cat: 1 3. AR Dinant Lagtitia Rondelet
Sandrine Six
Caroline Decaux
Joélle Baudart
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Total 22,32/30

cat. 2 3. AR Dinant Agnés Adam 8,33 ,‘3,.«.;/&%/-/;!:-?-
Corine Dermien &, 00
Armelle Six .93

Total 24,26/30



B. Resultats

Nos Champions francophones

Champions

d’age
div. 5
div, 5§
div. 4

francophones

concours mu

benj. C
cadets
juniors

Champion francophone en brevets

brevet

Nos champions reégionaux
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d'age
div. B
div. 4
div. 4
div. 3
div., 3

Champions
d'sge
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div.
diwv.,
div.
diwv.
divs
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Tests et brevets

Test 1
Brevet
Brevet
Brevet
Brevet

régionaux

moam

regionaux en concours multiple

cadets
scolaires
juniors
cadets

scolaires

8n Concours ]

barres //
rec
argons
anneaux
saut
anneaux

rec

le 12 mai 1589 a A
Benjamin Michel
Marvyn Vandersmissen
Benoit Gillis

Jean Hwan Tasset

Michaél Milling

des gargons

ltiple (total des 4 engins) par cat.
Benjamin Michel
Marvyn Vandermissen
Alain Steeno
lling
xembourg)
(total de 4 engins! par cat,.

Marvyn Vandersmissen
Benoit Gillis
Alain Steeno
Micha&l Milling (et champion toutes
catég. d'age)

Jean Hwan Tasset

imple (finale par engins) sans cat.

Nicolas Milling
Sébastien Burnay
Daniel Rolin
Daniel Rolin
Daniel Rolin
Michaél Milling
Michaél Milling

ndenne



Saison 1988-1989
B. Résultats des gargons

1. Concours simple pour les finalistes (sur base saison 87-88)

Région Namur - Luxembourg le 14 janvier 1989 a Auvelais
Div 5 Div 3
sol 2. Sébastien Burnay 8,15 sol 4. Michag&l Milling 7,80
5, Nicolas Milling 6,90 arg 2, Micha&l Milling 7,55
arg 2. Sébastien Burnay 8,50 5. Jean Hwan Tasset &,90
ann 5. Lionel Michel 7,50 ann 1. Michagl Milling 8,60
saut 2. Sébastien Burnay 9,20 2, Jean Hwan Tasset 8,20
B// 1. Nicolas Milling 8,60 saut 2. Michagl Milling 9,30
2. Sébastien Burnay 8,85 B// 2, Jean Hwan Tasset 8,65
rec 1. Sébastien Burnay 8,70 rec 1. Michagl Milling 8,55
3. Nicolas Milling 8,60 3. Jean Hwan Tasset 7,35
4, Lionel Michel 8,50
Div 4
sol B. Stéphane Féna 7,70
ar¢c 1. Daniel Rolin 8,00
5. Stéphane Féna 7,50
ann 1. Daniel Rolin 8,40
saut 1. Daniel Rolin 9,45
rec 3. Daniel Rolin B, 55

2. Concours simple pour les non-finalistes le 14 janvier 89 a Auvelais

Div 4

sol 1. Sébastien Burnay 8,70 arc 1. Sébastien Burnay &,50
10.Benoit Gillis 8,80 3. Benoit Gillis o, 30
10.Stany Folien 8,80 4, Marc Lambert 8, 00
1iZ.Marc Lambert 8,70 G. Pascal Baudart 7,90
13.Pascal Baudart g, 00 8. Stany Folien 7,80

Ann 3. Benoit Gillis 8,10 saut 1. Benoit Gillis 8, 10"
3. Pascal! Baudart 2510 3. Stéphane Féna 9, 05
7. Stany Folien 7,90 4, Marc Lambert 9, 00

B// 2. Sébastien Burnay 9,00 7. Stany Folien 8,90
2. Benoit Gillis g9, 00 10.Pascal Baudart B, 80
4, Stany Folien 8,90 10.Sébastien Burnay 8,80
7. Marc Lambert 8,50 rec 1. Stany Folien 8,70
g, Pascal Baudart g8, 40 1. Benoit Gillis B, 70
10.Stéphane Feéna 8,30 3, Pascal Baudart 8,60

Div &

ar¢ 2. Marvyn Vandersmissen 8,60

arm 2. Marvyn Vandersmissen 8,60

B// 2. Marvyn Vandersmissen 9,00

rec 3. Marvyn Vandersmissen 8, 80



3, Concours multiple région Namur - Luxembourg le 28.1.89 a Dinant

div 5 benj B 2. Nicolas Milling 52, 40/60
beni C J. Benjamin Michel 51,70
cadets 1. Marvyn Vandersmissen 53,75
5. Lionel HMichel 50,20
div 4 benj C 5. Sébastien Burnay 51,00
cadets 3. Stany Folien 50,30
scol. 1. Benoit Gillis 52,85
2. Marc Lambert 52,50
4. Stéphane Féna 51,78
8. Pascal Baudart 49, 85
Juniors 1. Alain Steeno 52,05
div 3 cadets 1. Micha&l Milling 54,10
2., Daniel Rolin 5425
scol. 1. Jean Hwan Tasset 51,90

Podiums toutes catégories d'age:

div 5 2. Marvyn Vandersmissen
3. Nicolas Milling

div 4 3. Benoit Gillis

div 3 1. Michaeél Milling

2. Jean Hwan Tasset

4. Finale francophone concours multiple le 25,.2.389 & Auvelals
div & beni B 5. Nicolas Milling 49,95/60

benj C 1. Benjamin Michel 52,30

cadets 1. Marvyn Vandersmissen 53, 30

div 4 benj C 7. Sébastien Burnay 51,40

cadets 12.8tany Folien 449, 40

scol. 5. Benoit Gillis 49,25

6. Marc Lambert 48,75

7. Pascal Baudart 48, 30

Juniors 1. Alain Steeno 50,35

div 3 cadets 2. Micha&l Milling 54,25

5. Daniel Rolin 50,30

scol. 4, Jean Hwan Tasset 51,35

Podiums toutes catégories d'age:

div 5 2. Benjamin Michel
div 3 2., Micha&gl Milling
5. 1l83éme coupe de Bonnevoie-Grand Duché de Luxembourg - div 1
cat. jeunes-espoirs 5. Michagl Milling 33,55/60
10.Daniel Rolin 27,50
cat. cadets 8, Jean Hwan Tasset 27,80
equipe Namur - Luxembourg: Zéme

5. Championnats provinciaux inter-écoles le 22.3.89 & Dinant

cat. 1 1. AR Dinant Michaél Milling 2
Daniel Rolin 9,02
Marvyn Vandersmissen 7,22
Frédéric Rosier 7,08
Laurent Rosier ©.80

Total 25,76/30



7. Passage des

1. AR Dinant Jean Hwan Tasset
Benoit Gillis

Total 24,56

1. AR Dinant Faszcal Steeno
Alain Steeno

Total 25,77

tests et brevets le 12.5.83 a Andenne

Test

Brev.

Brev.

2

B

C

Brev.D

Brev.E

Tous

8. Finale francophone inter-ecoles

les gymnastes présents reussissent

1. Benjamin Michel 57,4/60
3. Nicolas Milling 53,3
5. Arnaud Sanchez 51,9
6. Fabrice Leieuns 51,0
6. Quentin Perot ik D

8. Etienne Carouy SR

11.Marc Michaux 46,2
14.Corentin Devos 44,7
1. Marvyn Vandersmissen 53,8
3. Lionel Michel 51:0
1. Benofit Gillis 5045
2. Stany Folien 50,0
1. Jean Hwan Tasset B3y 7
3. Alain Steeno 51,3
1. Michagél Milling 54,1

le 19.4.89 a Liege

Cat.

Total

Cat.

Total

Cat.

Total

9, Finale

2

3

francophone des tests et brevets

22,423/30

26, 159/30

2. AR Dinant Marvyn Vandersmissen
Stany Folien
Frédéric Rosier
Laurent Rosier

1. AR Dinant Michagl Milling
Jean Hwan Tasset
Benoit Gillis

1. AR Dinant FPascal Steeno

Alain Steeno

26,047/30

leur test et brevet

le 29.4.89 a Ensival

Test 2 Z. Benjamin Michel 54,25/760
7. Etienne Carouy 52,50
10.Arnaud Sanchez 51,00
1Z.Fabrice Lejeune 50,35
15.Quentin Perot 49, 15
Brev.B 6. Marvyn Vandersmissen 54,65
Brev.C 2. Benoit Gillis 52,75
Brev.D Z., Jean Hwan Tasset 54,85
5. Alain steeno 54,20
Brev.E 1. Michag&l Milling 555 80
Félicitations pour la saison écoulée.
Bonnes vacances a toutes et a tous.
Frofitez-en pour oublier les petits bobos, pour bien soigner les
lésions plus sérieuses et surtout vous reposer - la saison a eté longue

et fatigante.

A vous revoir en super forme en septembre.



