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Irente quatriéme saison






NOS CHAMPIONS et CHAMPIONNES

NOTRE TROISIEME FRANCOPHONE

Simon Kerrincks

NOS CHAMPIONS ET CHAMPIONNES

PROVINCIALES
Luioson Delaive Laurine Bartiaux Fanny Dartois
Léonie Collard Leslie De Vuyst Synthia Desmedt

Simon Kerrinckx

Résultats des compétitions 2018-2019

Note : GAF gymnastique artistique feminine
GAM gymnastique artistiqgue masculine
FfG  Fédération francophone de gymnastique

Championnat régional région de Namur-Luxembourg
Championnat FfG finale francophone
Championnat FRBG finale nationale

Bilan des Compétitions
127 filles en compétition
6 garcons en compétition soit 133 gymnastes competiteurs
1 troisieme francophone
15 podiums provinciaux dont :

7 championnes provinciales




Reésultats saison 2018-2019
& Nos demoiselles

Coupe formation — Province de Namur
Auvelais le 10/11/18

Prénom NOM dipléme
Cat 6-7 ans
Eva Pellegroms 3 étoiles
Lilou Gustin 2 étoiles
Lilou Doeran 1 étoile
Cat 8 ans
Lucie Guillaume 3 étoiles
Ninon Flérés 2 étoiles
Laucéane Di Blas 1 étoile
Ninon Bodart 1 étoile
Camila Panarotto 1 étoile
Alix Thiry 1 étoile
Manon Gillain 1 étoile
Augustine Massut 1 étoile
Lizéa De Leener 1 étoile
Z0é Matagne 1 étoile
Lalie Delfosse 1 étoile
Léa Rondeaux 1 étoile

Britany Coclet 1 étoile



Coupe formation — Province de Namur

Auvelais le 10/11/18 - suite

Prénom NOM diplome
Cat 9 ans
Lina Cauchois 2 étoiles
Emma Huysmans 2 étoiles
Maélly Bereau 2 étoiles
Romane Effinier 2 étoiles
Apolline Dury 2 étoiles
Charline Nonclercq 2 étoiles
Lydie Dethier 2 étoiles
Salomé Cuvelier 1 étoile
Emma De Jonghe 1 étoile
Emma Demars 1 étoile
Chloé Naivin 1 étoile
Amandine Chevalier 1 étoile
Héloise Papart 1 étoile
Z0é Schmit 1 étoile
Cat 10 ans
Juliette Nihoul 3 étoiles
Anaelle Limbort 3 étoiles
Lylou Van Damme 3 étoiles
Nell Damilot 2 étoiles
Justine Dabe 2 étoiles
Maud Baeken 2 étoiles
Léonie Tasiaux 2 étoiles
Vic Feront 2 étoiles
Tanin Shafapay 2 étoiles
Jade Serusiaux 2 étoiles
Donika Saliu 2 étoiles
Solinne Collot 1 étoile
Noémie Brichard 1 étoile
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44*m Grand Prix de la Ville de Nimes

Nimes le 27/01/2018

Préenom NOM saut barres poutre sol total pl.
Challenge Nolhac
Cadette
Flavie Detry 11.700 10.850 9.900 11.500 43.950 |6
Amélie Debrule 10.300 8.400 9.400 11.100 39.200 |10
Senior
Laurine Tasiaux 11.234 9.800 9.250 9.450 39.734 |10

FfG division 4B - Province de Namur
Gembloux les 02 et 03/02/2019
Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Cat 11 ans
Clara Trichan 10.500 10.550 6.700 9.900 37.650 |7
Cléophée Loriers 10.033 8.800 7.150 9.900 35.883 |16
Eline Zambon 10.100 7.950 7.350 10.400 35.800 |17
Cat 12 ans
Célestine Massut 11.466 10.750 8.350 11.250 41816 | 9
Lara Malvaux 10.533 10.400 9.650 10.350 40.933 |12
Flo Goossens 10.866 9.600 9.900 10.300 40.666 | 13
Léontine Piette 10.266 8.900 9.900 10.000 39.066 |18
Matilda Collard 10.266 9.150 9.300 10.300 39.016 |19
Cassandre Faveaux 9.966 8.100 8.700 8.750 35,516 |22
Thais Silverans 10.233 8.450 7.650 9.100 35.433 |23
Cat 13ans
Bénonie Prouve 11.700 10.900 10.150 10.450 43.200 | 3
Cat 14-15ans
Elisa Delvigne 11.750 11.150 7.800 11.000 41700 |5
Naomi Sacré 10.600 9.700 6.500 10.800 37.600 |19
Camille Michel 12.000 10.050 5.233 10.050 37.333 |20

Cat 16 anset +
Lara Capelle 11.666 10.550 7.550 10.800 40.566 | 4



Prénom NOM
Cat 14-15ans
Justine Laffineur
Lucie Gustin
Clara Delannoy
Isaline Orlent

Prénom NOM
Imposé B
Cat 9 ans
Salomé Cuvelier
Héloise Papart
Apolline Dury
Lina Cauchois
Emma De Jonghe
Emma Demars
Cat 10 ans
Noémie Brichard
Cat 11 ans
Louison Delaive
Margot Demaret
Ninon Six
Célia Delfosse
Cat 12 ans
Léa Puffet
Z0é Piret
Cat 13 ans
Laurine Bartiaux

saut

13.250
13.250
12.350
12.300

saut

10.566
10.333
9.933
9.600
9.533
7.266

10.066
11.000
10.900
11.133

10.600

10.766
10.500

10.266

barres

12.500
10.100
10.200
10.600

barres

10.966
10.966
9.866
9.833
9.366
6.500

8.333
10.833
9.500
8.133

9.233

10.966
8.966

11.500

poutre

9.250
9.100
8.850
9.800

poutre

11.266
10.566
7.666
8.133
9.333
8.200

9.566
11.433
8.500
10.000

10.100

9.666
10.200

10.000

sol

12.550
11.550
11.050
9.600

sol

10.900
10.933
10.566
10.400
7.666
7.100

9.866
11.600
12.233
11.833

10.433

10.766
9.200

11.366

total

47.550
44.000
42.450
42.300

total

43.698
42.798
38.031
37.966
35.898
29.066

37.831
44.866
41.133
41.099

40.366

42.164
38.866

43.132

FfG division 4A - Province de Namur
Gembloux les 02 et 03/02/2019

pl.

10
17
19

FfG division 5 - Province de Namur
Auvelais les 09 et 10/02/2019

pl.

12
13
17
19
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FfG division 5 - Province de Namur

Auvelais les 09 et 10/02/2019 — suite 1

Préenom NOM saut barres poutre sol total pl.
Imposé C
Cat 9 ans
Charline Nonclercq 11.400 10.100 9.633 10.433 41.566
Emma Huysmans 11.600 8.166 10.866 10.433 41.566
Chloé Naivin 11.450 9.666 9.066 9.833 40.015 | 9
Romane Effinier 11.450 10.000 7.833 9.900 39.183 |10
Cat 10 ans
Maud Baeken 11.550 10.366 12.400 11.166 45482 | 3
Justine Dabe 11.750 10.133 9.800 11.466 43.149 |16
Jade Serusiaux 11.550 10.433 10.766 10.366 43.115 |17
Tanin Shafapay 12.000 6.566 10.300 11.433 40.299 |23
Cat 11 ans
Philippine Lurquin 11.850 10.366 11.400 11.733 45349 | 7
Chloé Gueibe 11.600 10.666 10.666 11.233 44165 | 9
Tilia Marchal 11.350 10.666 10.400 11.200 43.616 |10
Léna Rosiére 11.650 10.100 8.800 9.566 40.116 |12
Cat 12 ans
Maya Kerrinckx 12.150 9.233 11.366 10.600 43349 | 6
Cat 13 ans
Alix Piret 11.850 10.300 11.700 10.733 44583 | 8
Cat. 14-15 ans
Anna Boreux 12.250 9.600 11.300 11.966 45.116
Lisa Mignolet 11.700 9.700 10.866 10.600 42.866 | 6

Ambre Wouez 11.850 6.600 12.266 8.933 39.649 |11



FfG division 5 - Province de Namur

Auvelais les 09 et 10/02/2019 — suite 2

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Imposé D
Cat 11 ans
Sarah Simon 12.366 5.150 11.033 5.566 34115 | 6
Cat 12 ans
Manon Derwaux 11.966 9.900 8.100 10.333 40.299 | 8
Lauryne Burlet 11.200 9.750 3.966 10.933 35849 | 9
Cat 13 ans
Julia Rivir 13.000 10.700 11.333 11.500 46.533 | 5
Cat 14-15 ans
Léa Gilles 12.866 10.350 10.033 11.933 45,182
Vanille Pujol 11.700 9.550 11.466 11.066 43.782 8
Cat 16 ans
Chiara Faveaux 12.666 9.300 10.066 12.000 44.032 | 2



FfG Inter équipes division 4B - Province de Namur
Dinant le 16/02/19

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
ABC Gym 132.314 | 1
Lara Capelle 12.000 9.900 10.433 11.733 440.66

Bénonie Prouvé 11.100 9.500 10.133 10.700 41.433

Camille Michel 11.650 10.150 10.000 10.733 42.533

Célestine Massut 12.750 9.800 10.566 12.466 45.582
ABC Gym 2 123.882 | 4
Matilda Collards 10.100 8.450 9.666 10.933 39.149
Clara Trichan 10.150 9.450 X 10.066
Flo Goossens 10.750 X 10.433 11.800

Lara Malvaux 10.500 8.850 8.100 X
Naomi Sacré X 9.950 10.300 11.100
ABC Gym 3 112.414 | 9
Lisa Marchal 9.700 X 9.166 X

Cléophée Loriers 9.600 7.850 9.666 10.600 37.716
Cassandre Faveaux X 7.200 9.033 9.966
Thais Silverans 9.550 7.800 X 9.966

Eline Zambon 9.250 7.950 9.133 11.433 37.766



FfG Jeunes Eval - Province de Namur

Namur les 23 et 24/02/2019

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Cat 7-8 ans
Lucie Guillaume 9.900 8.133 9.733 9.700 37.466 |10
Eva Pellegroms 9.533 8.200 8.166 6.900 32.799 |19
Ninon Fléres 9.366 7.300 7.400 8.000 32.066 |23
Lilou Gustin 9.966 7.833 3.166 9.650 30.615 |26
Cat 9 ans
Line Cléda 9.666 8.833 9.650 10.533 38.682 |12
Romane Gilain 10.400 7.866 10.300 9.266 37.832 |15
Maélly Bereau 10.000 5.300 8.500 11.133 34933 |24
Lydie Dethier 9.733 5.866 7.700 9.833 33.132 |32
Cat 10ans
Fanny Dartois 10.500 11.700 11.100 12.800 46.900
Josephine Pochet 11.000 10.533 10.900 11.966 45.199
Lilou Bernard 10.650 10.266 10.566 11566 43.048
Juliette Nihoul 10.900 10.266 10.000 10.400 42.366 |10
Victoria Piret 10.550 9.766 10.133 10.333 41582 |12
Manon Sérusiaux 10.550 9.800 10.233 9.966 40.549 |16
Eloise Buffet 10.600 7.800 10.000 11.500 39.900 |17
Anaelle Limbort 10.750 8.833 7.733 11.433 38.749 |19
Jeanne Dagneaux 10.350 7.800 9.466 11.000 38.616 | 20
Lylou Van Damme 10.150 7.800 7.000 11.100 36.050 |27
Noelie Coppieters 10.550 9.500 3.866 10.800 34.716 |29
Donika Saliu 10.150 5.933 7.800 10.800 34.683 |30
Vic Feront 10.400 8.266 5.366 10.333 34.365 |31
Nell Damilot 10.650 8.200 5.433 8.066 32.349 |33
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FfG division 4 - Finale Francophone
Eghezée les 16 et 187/03/2019

Préenom NOM saut barres | poutre sol total pl.
Division 4B

Cat 13 ans
Bénonie Prouvé 10.500 10.050 | 4.233 9.550 34.333 |37
Cat 14-15 ans

Elisa Delvigne 11.000 |10.133 | 10.000 11.266 42,399 |21
Cat 16 ans et +

Lara Capelle 11.550 | 8.800 8.533 10.950 39.833 |25
Division 4A

Cat 14-15 ans
Justine Laffineur 12.333 |12.033 | 11.466 11.100 46.932 8
Lucie Gustin 12.600 | 9.100 8.366 10.766 40.832 41

FfG division 3 - Province de Namur
Namur les 23 et 24/02/2019

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Cat 12 ans

Florine Gillin 11.850 10.200 7.366 12.400 41.816 | 8
Cat 13 ans

Amélie Debrule 11.400 10. 433 11.466 12.566 45.865 | 2

Cat 18 ans et +
Leslie De Vuyst 10.700 10.066 7.400 10.866 39.032 1
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FfG Inter equipes Jeunes Eval - Province de Namur

Dinant le 30/03/2019

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
ABC Gym 132.050 |1
Fanny Dartois 10.750 10.600 10.650 12.850 44.850
Josephine Pochet 10.700 9.750 10.250 12.250 42.950
Lilou Bernard 10.550 9.150 11.350 12.850 43.900
Juliette Nihoul 10.700 9.350 9.800 11.450 41.300
ABC Gym 2 121.100 | 7
Noelie Coppieters 10.450 9.350 10.950
Romane Gilain 10.500 10.000 9.650 9.300 39.450
Victoria Piret 10.300 9.300 11.500
Manon Sérusiaux 10.750 9.250 9.950
Line Cléda 8.600 9.450

FfG Coupe Jeunes - Province de Namur
Dinant le 30/03/2019
Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Cat 10 ans
Léonie Collard 11.900 10.250 11.433 13.533 47116 | 1
Méline Buffet 11.850 9.750 11.533 13.100 46.233 | 2
Clara Pellegroms 11.600 11.550 9.933 12.966 46.049 | 3

FfG division 2 -Province de Namur
Dinant le 30/03/2019

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Cat 11 ans
Synthia Desmedt 13.500 7.750 8.200 9.650 39.100 |1
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FfG Coupe Jeunes — Finale Francophone
Malmedy le 11/05/2019

Division 2 saut barres poutre sol total | pl.
Cat 10 ans
Léonie Collard 11.650 11.000 12.600 12.133 47383 |5
Clara Pellegroms 10.900 10.933 12.166 11.866 45.865 |7
Méline Buffet 11.600 10.866 10.300 11.633 44399 |9

FfG division 2 — Finale Francophone
Malmedy le 11/05/2019

Division 2 saut barres poutre sol total | pl.
Cat 16 ans et +
Laurine Tasiaux 11.700 8.150 8.900 9.566 38.316 13



Imposés Provinciaux - Province de Namur
Auvelais le 18/05/2019

Prénom NOM saut barres poutre sol total médaille
Imposé 1
Léna Tournay 18.940 18.600 18.900 17.850 74.290 OR
Matagne Zoé 18.270 14.500 19.600 19.800 72.170 OR
Augustine Massut 17.630 14.400 19.400 19.150 70.580 AG
Valentine Dawagne 18.900 14.100 18.800 18.300 70.100 AG
Ema Sadiki 18.530 14.100 18.900 18.250 69.780 AG
Thia Chauvaux 18.800 14.400 19.500 16.600 69.300 AG
Melinda Maerten 17.070 13.900 19.400 18.800 69.170 AG
Emy Bourguet 18.600 13.700 17.400 18.350 68.050 AG
Lalie Delfosse 17.000 13.100 19.400 18.550 68.050 AG
Amandine Chevalier 18.070 13.300 18.800 17.250 67.420 AG
Elsa Lespagne 17.900 11.900 18.500 18.600 66.900 AG
Constance Lefebvre 18.800 9.100 18.300 18.000 64.200 AG
Imposé 3
Enora Vermaelen 18.900 19.400 19.000 19.600 76.900 OR
Elisa Massart 19.900 18.800 17.900 19.900 76.500 OR
Cilou Plaquette 19.200 19.200 18.300 19.600 76.300 OR
Lisa Clarenne 19.400 19.200 17.400 19.600 75.600 OR
Julia Fontaine 19.300 19.000 16.900 19.400 74.600 OR
Nele Bultot 19.400 19.100 17.400 18.600 74.500 OR
Z0é Huysmans 19.100 18.800 17.700 18.800 74.400 OR
Sofia Fontaine 19.600 16.400 18.400 19.800 74.200 OR
Lucie Van Gastel 19.300 17.300 17.800 18.200 72.600 OR
Elisa Cauchois 18.700 16.500 17.600 18.400 71.200 AG
Romane Montulet 19.400 16.900 18.000 14.400 68.700 AG
Alessia Poitoux 19.000 14.900 17.700 16.500 68.100 AG
Louise Demars 19.550 13.200 17.500 15.400 65.650 AG
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'1:, Résultats saison 2018-2019
——ﬁ Nos garcons

Coupe formation — Province de Namur
Auvelais le 11-11-2018

| Prénom NOM | diplome
| Cat 8 ans | |
| Liam Focant | 2 étoiles
\ Cat 9 ans \ \
| Martin Collot | 2 étoiles
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Prénom NOM | sol |arcons|anneaux | saut barres// |barre fixe Total pl

Jeunes B
Cat. 10-11 ans
Gilles Tumerelle [10.800|10.200 | 11.100 113.100 11.200 9.500 63.300|7
Lorenz Cléda |9.900 | 10.100 | 10.700 13.700| 11.400 7.500 63.300|8
Timéo Dethier [10.800| 8.400 | 8.100 10.700| 9.500 7.000 |54.500 11
Division 2
Cat 16-18 ans
Simon Kerrinckx 13.600|11.500 | 9.300 |12.750| 11.350 11.200 169.700 1
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FfG Division 2 — Finale Francophone
Malmedy le 04/05/2019

Prénom NOM | sol |arcons janneaux | saut barres// barre fixe Total pl
Division 2
Cat 16-18 ans

Simon Kerrinckx [14.366 | 9.400 | 11.150 11.900 11.900 9.550 /68.266 |3
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Félicitations a toutes et
tous pour la saison écoulée !

A vous revolir en super-forme

en septembre !




