SAISON 2015 - 2016
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Irentieme et uniéme saison






NOS CHAMPIONS et CHAMPIONNES

NOTRE CHAMPIONNE INTERNATIONALE

Laurine Tasiaux

NOTRE PODIUM INTERNATIONAL

Eloise Gustin

NOS CHAMPIONNES PROVINCIALES

Laurine Tasiaux Amelie Debrule Eloise Gustin Julia Rivir

Sarah Pinon Clara Defays Augustine Moens



Résultats des compétitions 2015-2016

Note : GAF gymnastique artistique féminine
GAM gymnastique artistique masculine

FfG  Fédération francophone de gymnastique

Championnat régional région de Namur-Luxembourg
Championnat FfG finale francophone
Championnat FRBG finale nationale

Bilan des Compétitions
61filles en compétition
4 garcons en compétition soit 65 gymnastesgpétiteurs
1 championne internationale
1 podium international

9 titres primciaux

18 podiums provinciaux




Résultats saison 2015-2016
K Nos demoiselles

Coupe formation — Province de Namur

Profondeville le 14/11/15

Prénom NOM Résultat | diplome
Grille découverte
Cat6 -7 ans
Clara Pellegroms 79,22% 3 étoiles
Lilou Bernard 76,67% | 3 étoiles
Léonie Collard 74,12%, 3 étoiles
Méline Buffet 73,92% | 3 étoiles
Joséphine Pochet 72,35% 3 étoiles
Manon Sérusiaux 63,72% 2 étoiles
Lyse Jadot 63,53% 2 étoiles
Noélie Coppieters 59,22% 1 étoile
Romane Mignon 56,47% 1 étolle
Cat 8 ans
Sarah Simon 82,74% 4 étoiles
Cléophée Loriers 73,53% 3 étoiles
Clara Trichan 69,41%| 2 étoiles
Cat 9 ans
Célestine Massut 76,67% 3 étoiles
Matilda Collard 69,80% | 2 étoiles
Grille découverte
Cat 9 ans
Lara Malvaux 71,93%| 3 étoiles
Cat 10 ans
Bénonie Prouvé 78,42% 3 étoiles
Kiara Burniaux 72,81% | 3 étoiles



41°™ Grand Prix de la Ville de Nimes

Nimes le 30/01/2016

Prénom NOM saut barres poutre sol total | pl.
Coupe VN

Laurine Tasiaux 12.200 11.150 11.350 12.150 46.8501

Eloise Gustin 12.500 10.250 11.700 11.750 46.2002
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FfG division 5 - Province de Namur
Jemelle les 30 et 31/01/15

Prénom NOM
Imposé A
Cat6 — 8 ans
Lilou Bernard
Noélie Coppieters
Cléophée Loriers
Joséphine Pochet
Romane Mignon
Sophie Caisse
Manon Sérusiaux
Clara Trichan
Lyse Jadot
Cat 9 ans
Vériko Arschba
Maya Kerrinckx
Matilda Collard
Zoé Planchet

Cassandre Faveaux

Cat 10 ans
Julia Rivir
Janelle Loriers
Cat 12 ans
Fiona Philippot
Lélia Minguet
Clara Defays

saut barres
9.400 10.150
9.666 10.300
9.966 9.850
9.966 10.300
9.366 9.550
9.566 9.050
9.800 9.450
8.666 9.600
9.666 9.600
9.900 9.650
9.933 9.950
9.733 9.550
9.866 9.200
10.233 9.250
9.633 9.250
9.933 8.850
9.900 8.950
9.800 8.600
10.100 8.650

poutre

10.330
9.666
9.533

9.13
9.900
9.566
8.500
8.833
8.366

9.400
9.533
9.566
9.233
9.166

9.233
9.233

6.700
8.166
7.166

sol

9.633
9.36¢6
9.366

9.266
9.266
9.466
8.666

8.900
8.000

9.300
8.666
9.000
9.433
8.666

9.466
9.233

8.900
7.466
7.600

total pl.
39516 | 5
38.998 6
38.715 7
38.665| 8
38.082 | 11
37.648 | 12
36.416 | 13
35.999 |15
35.632 | 16
38.250 4
38.082 | 5
37849 | 6
37732 | 7
373815 9
37.582 1
37.249 2
34.450 2
34.032 3
33516 | 4



FfG division 5 - Province de Namur
Jemelle les 30 et 31/01/15 - suite

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Imposé B
Cat6 — 8 ans
Méline Buffet 11.366 12.000 10.130 11.000 44.4992
Léonie Collard 11.300 11.730 9.933 10.860 43.832 | 4
Clara Pellegroms 11.366 11.260 10.130 10.960 43.733
Sarah Simon 10.966 11.700 7.800 9.566 40.032 | 13
Cat 9 ans
Célestine Massut 11.400 10.760 10.260 10.100 42.5323
Elisa Maho 11.000 11.400 10.160 9.466 42.032 | 4
Cat 10 ans
Kiara Burniaux 11.133 10.83C 10.830 11.060 43.865 @ 6
Elea Alberts 10.600 10.260 10.960 10.100 41.932 | 8
llohé Bollen 10.966 10.360 10.800 9.433 41.565 | 9
Clémence Callens 10.633 10.130 9.100 9.900 39.768 | 1
Cat 12 ans
Isaline Orlent 11.200 11.160 10.630 10.766 43.765 | 5
Léa Gilles 11.000 10.200 10.930 10.100 42.233 | 6
Juliette Gossiaux 11.100 10.200 9.000 10.360 40.668
Janaé Gaigneaux 10.633 10.53 8.500 9.800 39,466 10
Inés Clarenne 10.566 10.500 9.033 9.000 39.099 | 11
Cat 13 ans
Lara Capelle 11.433 11.030 10.130 10.760 43.3653
Imposé C
Cat 9 ans
Lara Malvaux 10.933 11.40C 11.230 11.600 45166 @ 5
Cat 10 ans
Bénonie Prouvé 10.766 11.500 9.400 11.860 43.532 | 6
Cat 13 ans
Sarah Wauthier 11.900 9.833 11.130 11.530 44.3993
Tatiana Patte 12.033 10.730 9.800 11.360 43.932 | 4
Chiara Faveaux 11.466 10.600 10.100 11.600 43.766 | 5

Cat 16 ans et plus
Sarah Pinon 11.133 11.330 10.600 11.460 445321



FfG division 4 -Province de Namur
Dinant le 20/02/16

Prénom NOM saut
Division 4B
Cat 12 ans
Lucie Gustin 11.900
Justine Laffineur 11.850
Clara Delannoy 11.450
Camille Michel 11.850
Elisa Delvigne 11.500
Cat 13 ans
Léa Lamotte 12.600
Augustine Moens 10.800
Cat 14 - 15 ans
Irina Jessa 11.300

barres

10.45C
11.600
10.550
9.500
10.750

11.450
8.400

9.250

poutre

10.060
9.500
9.066

9.100
7.533

8.333
7.433

6.666

sol

11.600
10.850
11.650
9.450

10.000

12.450
9.300

9.550

total pl.
44.016 6
43.609
42,716 | 11
39.900 |18
39.783 | 19
44.8383
35.683 | 15
36.766 | 17

FfG division 3 -Province de Namur
Dinant le 21/02/16

Division 3 saut
Cat 11 ans
Ameélie Debrule 12.000
Cat 16 ans et plus
Eloise Gustin 13.100

barres

11.450

12.450

FfG division 2 -Province de Namur
Jambes le 27/02/16

poutre

11.100

12.100

sol

total pl.

11.350 45900 |1

12.350

50.000 |1

Division 2 saut
Cat 14 - 15 ans
Laurine Tasiaux 12.630

barres

9.533

poutre

7.033

sol

11.500

total pl.

40.699 |1



FfG divisions 3, 4 et 5 -Province de Namur
finales par agres

Jambes le 28/02/16

Division 5
Prénom NOM saut barres poutre sol
Imposé A
Clara Defays 10.099 1 X
Cassandre Faveaux 9.983-3 X X X
Maya Kerrinckx 9.933-4, 9.566-6 X X
Cléophée Loriers 9.666 - 3 X
Joséphine Pochet 9.483 - 119.600 - 5 X X
Noélie Coppieters X 10.033-2 X X
Lilou Bernard X 9.333-9/ 9.466-5 9.233-10
Julia Rivir X X X 9.100-11
Imposé B
Méline Buffet 10.725-7 11.200 - 9 X X
Célestine Massut 10.625-8 X
Clara Pellegroms 10.400-9 X
Imposé B
Sarah Wauthier 11.050-10 X X X
Bénonie Prouvé 11.900-8 x X X
Division 4B
Prénom NOM saut barres poutre sol
Léa Lamotte 11.900 - 6 X X 12.000 - 5
Eloise Gustin 11.783 -7 X X X
Division 3
Prénom NOM saut barres poutre sol
Eloise Gustin 12.63841 | 11.225-3| 10.850 - 3/ 11.300 - 5

Amélie debrule X X 11.525-2 X



FfG division 5 — Finale Francophone

Mouscron les 05 et 06/03/16

Imposée A
Prénom NOM

Cat 10 ans
Janelle Loriers

Imposé C
Prénom NOM

Cat 13 ans
Sarah Wauthier
Cat 16 ans et plus

Sarah Pinon

saut barres

9.933 8.333

saut barres

10.96€ 9.233

11.100 10.030

poutre sol total Pl
9.466 9.400 37.132 | 11
poutre sol total Pl

10.600 10.800 41.599 | 20

10.800 10.500 42433 | 4

FfG division 4 - Finale Francophone

Aiseau-Presles les 12 et 13/03/16

Prénom NOM
Division 4B
Cat 12 ans
Lucie Gustin
Justine Laffineur
Cat 13 ans
Léa Lamotte

saut barres

11.600 10.40C

12.100 11.300

11.933 9.550

-10 -

poutre sol total pl.
9.733 10.500 42.233 | 34
8.266 10.300 44..9635

8.600 11.700 41.783 | 34



FfG division 3 - Finale Francophone
Jambes le 19/03/16

Division 3 saut barres poutre sol total pl.
Cat 11 ans
Ameélie Debrule 11.850 10.850 8.975 11.850 43.5251 | 1
Cat 16 ans et plus
Eloise Gustin 12.850 10.720 12.250 11.450 47.275 4

FfG division 2 -Province de Hainaut
Charleroi le 26/03/16

Division 2 saut barres poutre sol total|  pl.
Cat 14 - 15 ans
Laurine Tasiaux 12.500 9.300 9.766 10.130 41.699C| H



Libres Provinciaux - Province de Namur
Sambreville les 30/04 et 01/05/16

Prénom NOM saut barres poutre sol total Pl
Division B
Cat 11-12 ans
Justine Laffineur 11.850 14.233 12.633 12.666 51.382 | 2
Clara Delannoy 12.400 12.733 11.530 12.933 49599 | 4
Division C
Cat 11-12 ans
Lucie Gustin 13.100 11.850 12.400 13.900 51.250 | 2
Camille Michel 13.100 10.150 11.700 13.7€0 48.716 | 8
Elisa Delvigne 12.250 10.000 12.000 13.566 4781 | 1
Vanille Pujol 11.200 10.300 12.150 13.066 46.716 | 18
Cat 13 ans
Chiara Faveaux 10.950 9.700 10.700 12.333 43.683| 6
Cat 16 ans et plus
Sarah Pinon 11.400 11.300 11.400 13.200 47.300 |1
5eme par équipe 149.682
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Libres Provinciaux - Province de Namur
Sambreville les 30/04 et 01/05/16 - suite

Prénom NOM saut barres poutre sol total Pl
Division D
Cat 6-8 ans
Sarah Simon 11.750 11.533 12.500 12.500 48.283 | 3
Léonie Collard 11.800 10.130 12.700 12.800 47433 | 5
Lilou Bernard 11.750 9.566 11.833 12.450 45599 | 10
Cléophée Loriers 11.40C 8.566 12.066 12.650 44.683
Joséphine Pochet 10.600 11.03 11.333 11.600 44 586
Cat 9-10 ans
Lara Malvaux 12.400 12.960C 13.300 11.600 50.266 | 4
Bénonie Prouve 12.65C 12.533 13.000 11.900 50.083| 5
Elisa Maho 12.500 11.466 13.200 11.600 48.766 | 10
Célestine Massut 11.450 11.466 13.200 12.650 48.766
llohé Bollen 11.400 11.200 11.533 11.800 45,933 | 21
Cat 11-12 ans
Isaline Orlent 11.800 12.500 13.333 12.900 50.533 | 3
Eloise Collart 13.000 11.100 12.500 12.250 48.850 | 9
Cat 13 ans
Augustine Moens 12.950 12.200 12.960 13.700 51.816 |1
Lara Capelle 11.950 11.20Q 12.533 12.150 47.833 | 8
155.830

2éme par équipe



22°™ Tournoi International
Stembert le 14/05/16

Prénom NOM saut barres poutre sol total pl.
Niveau 2
Benjamine
Amélie Debrule 15.900 13.175 13.333 13.575 559732 | 1
Senior
Eloise Gustin 12.533 8.500 10.750 9.975 41.758 | 6

Eghezée le 28/05/2016
Prénom NOM saut barres poutre sol total /médaille
Imposés 3
Pré-poussine
Romane Gilain 19.200 19.400 18.850 19.300 76.750 OR
Emma Huysmans 19.300 19.650 18.350 19.300 76.600 OR
Salomé Cuvelier 19.100 19.450 16.850 18.900 74.3000R
Lina Cauchois 19.200 18.650 18.900 16.900 73.€50 OR
Lucie Beguin 19.100 18.700 16.800 18.900 73.5C0 OR
Maélys Delaive 15.000 19.300 16.600 16.500 67.400 R O
Poussine
Sara Joine 15.900 19.400 19.050 16.100 70.450 OR
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R!ig Résultats saison 2015-2016
Nos garcons

Coupe formation — Province de Namur
Profondeville le 15/11/15

| Résultat | diplome

|
75.45% | 3 étoiles
52.73% 1 étoile

Prénom NOM
Grille Découverte
Cat 7 ans
Maxime Rolin
Fabian Van Veerdegem

v

8 ans

81.82% | 4 étoiles

66.36% 2 étoile

65.00%/ 2 étoile

Maél Migeot
10 ans

D
(2]

Hyppolite Caprin
11 ans

v

Tom Evrard S

|
|
|
|
|
|
| Grille A
|
|
|
|
|
|




FfG validation des acquis et jeunes - province deawnur
Gembloux le 19/03/16

Prénom NOM | sol jarconsianneaux saut barres //|barre fixe Total pl
Validation
Cat 7-9 ans
Maél Migeot | 10.650 8.600 9.100 | 10.10011.600 8.000 | 58.050
Maxime Rolin | 9.400 8.500 9.400 | 10.700 8.650 7.000 | 53.650
Jeunes
12-13 ans
Romain Burniaux [12.050 9.000 | 11.750| 13.90013.900 9.200 |69.800 2
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FfG Jeunes — Finale Francophone

Farciennes le 17/04/16

Prénom NOM | sol |arconslanneaux saut |barres // barre fixe Total pl
Jeunes
12-13 ans

Romain Burniaux11.000 9.850 | 10.200 | 14.10012.250 10.150 | 67.5505

Félicitations a toutes et tous
pour la saison écoulée !

A vous revoir en super-forme
en septembre !




